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C.P. LUIS ABEL ROSAS CONTRERAS 
ENCARGADO DEL ÁREA DE PREVENCIÓN 

CONSEJO ESTATAL CONTRA LAS ADICCIONES. 
 
 
 

ESCOLARIDAD 
 

PRIMARIA: 1976-1981 
ESCUELA “RAFAEL RAMÍREZ”    
TEPIC, NAYARIT. 
 
DOCUMENTO OBTENIDO: CERTIFICADO. 
 
SECUNDARIA: 1982 - 1984 
ESCUELA SECUNDARIA FEDERAL No. 2. “JUVENTINO ESPINOZA SÁNCHEZ” 
TEPIC; NAYARIT. 
 
DOCUMENTO OBTENIDO: CERTIFICADO. 
 
BACHILLERATO: 1985-1987 
ESC. PREPARATORIA NÚMERO 1 DE LA U.A.N. 
TEPIC; NAYARIT. 
 
DOCUMENTO OBTENIDO: CERTIFICADO 
 
PROFESIONAL: 1988-1993 
ESC. SUPERIOR DE COMERCIO Y ADMINISTRACIÓN DE LA U.A.N. 
TEPIC, NAYARIT. 
 
DOCUMENTO OBTENIDO: TITULO. 
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CAPACITACIONES, CURSOS Y TALLERES RECIBIDOS  
 
 

ACTUALIZACIÒN FISCAL 1993, POR EL CENTRO EMPRESARIAL DE NAYARIT COPARMEX, 
30 DE JULIO DE 1993 
DOCUMENTO OBTENIDO: CONSTANCIA. 
 
ORGANIZACIÓN DE ALMACENES Y CONTROL DE INVENTARIOS, POR EL CENTRO 
EMPRESARIAL DE NAYARIT, COPARMEX, EL 26 DE FEBRERO DE 1994. 
DOCUMENTO OBTENIDO: CONSTANCIA. 
 
CURSO TALLER DEL PROGRAMA DE ATENCIÓN INTEGRAL DE LA SALUD A LOS 
ADOLESCENTES Y JÓVENES, POR SERVICIOS DE SALUD DE NAYARIT DEL 14 AL 17 DE 
AGOSTO DE 2000. 
DOCUMENTO OBTENIDO: CONSTANCIA. 
 
TALLER PARA FORMAR FACILITADORES DEL MODELO PREVENTIVO “CONSTRUYE TU 
VIDA SIN ADICCIONES” POR EL CONSEJO NACIONAL CONTRA LAS ADICCIONES LOS 
DIAS 14 AL 18 DE FEBRERO DE 2000. 
DOCUMENTO OBTENIDO: CONSTANCIA. 
 
EL ABORDAJE DE LOS SÍNDROMES DE INTOXICACIÓN Y ABSTINENCIA POR EL ABUSO 
DE DROGAS, POR EL CENTRO DE INTEGRACIÓN JUVENIL LOS DIAS 23 Y 24 DE OCTUBRE, 
CON UNA DURACIÓN DE 17 HORAS. 
DOCUMENTO OBTENIDO: CONSTANCIA. 
 
TÉCNICAS PARA DOMINAR EL ESTRÉS, POR EL GOBIERNO DEL ESTADO DE NAYARIT A 
TRAVÉS DE LA SECRETARÍA DE FINANZAS, LOS DÍAS 21 AL 23 DE AGOSTO DE 2001. 
DOCUMENTO OBTENIDO: CONSTANCIA. 
 
TALLER PARA LA IMPLANTACIÓN DE LA NOM-028-SSA2-1999 EN LOS ESTADOS, POR LA 
SECRETARÍA DE SALUD DE NAYARIT. 
DOCUMENTO OBTENIDO: CONSTANCIA. 

 
DESARROLLO HUMANO PARA LA PREVENCIÓN, POR LA FUNDACIÓN CAMBIO OCEÁNICA 
A.C. A TRAVÉS DEL CONSEJO NACIONAL CONTRA LAS ADICCIONES DEL 3 AL 7 DE 
JUNIO DEL 2002. 
DOCUMENTO OBTENIDO: CONSTANCIA. 
 
PREVENCIÓN DE ADICCIONES, POR LA FUNDACIÓN CAMBIO OCEÁNICA A.C., A TRAVÉS 
DEL CONSEJO NACIONAL CONTRA LAS ADICCIONES DEL 3 AL 7 DE JUNIO DEL 2002. 
DOCUMENTO OBTENIDO: CONSTANCIA. 
 
DETECCIÓN OPORTUNA, A TRAVÉS DEL CONSEJO NACIONAL CONTRA LAS ADICCIONES, 
DEL 3 AL 7 DE JUNIO DEL 2002. 
DOCUMENTO OBTENIDO: CONSTANCIA. 
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COMPUTACIÓN EXCEL BÁSICO E INTERMEDIO, POR EL GOBIERNO DEL ESTADO DE 
NAYARIT A TRAVÉS DE LA SECRETARÍA DE FINANZAS. LOS DIAS 28 DE ENERO AL 1 DE 
FEBRERO DE 2002. 
DOCUMENTO OBTENIDO: CONSTANCIA. 
 
CURSO DE CAPACITACIÓN A CENTROS DE TRATAMIENTO EN EL MODELO OCEÁNICA, 
POR LA FUNDACIÓN CAMBIO OCEÁNICA A.C. 
DOCUMENTO OBTENIDO: CONSTANCIA. 
 
ASPECTOS BÁSICOS SOBRE LA PREVENCIÓN DEL CONSUMO DE DROGAS ADICTIVAS. 
POR EL INSTITUTO DE CIENCIAS DE LA SALUD A TRAVÉS DE LA UNIVERSIDAD 
VERACRUZANA, EN XALAPA VERACRUZ, LOS DIAS 8 AL 19 DE NOVIEMBRE DE 2004, CON 
UNA DURACIÓN TOTAL DE 65 HORAS. 
DOCUMENTO OBTENIDO: CONSTANCIA. 
 
CURSO COMO ORIENTADOR FAMILIAR, IMPARTIDO POR EL DIF A NIVEL NACIONAL. 
DOCUMENTO OBTENIDO: CONSTANCIA. 
 
CAPACITACIÓN A CENTROS DE TRATAMIENTO EN EL MODELO OCEÁNICA  
DOCUMENTO OBTENIDO: RECONOCIMIENTO. 
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PARTICIPACIÓN COMO PONENTE 

 
1er. CONGRESO INTERISTITUCIONALES EXPERIENCIAS MUNICIPALES EN LA CIUDAD DE 
MÉXICO 
 
PARTICIPACIÓN EN LA SEXTA CONFERENCIA BINACIONAL MÉXICO-ESTADOS UNIDOS 
SOBRE REDUCCIÓN DE LA DEMANDA DE DROGAS EN LA CIUDAD DE MÉXICO. 
 
CAUSAS CONSECUENCIAS Y ALTERNATIVAS CONTRA LAS ADICCIONES EN EL ESTADO 
DE NAYARIT, EN LA UNIVERSIDAD DEL VALLE DE MATATIPAC. 
 
PRIMERA SEMANA DE CONCIENTIZACIÓN JUVENIL 2000, LOS DÍAS 10 AL 14 DE ABRIL DE 
2000, POR EL H. XXXV AYUNTAMIENTO DE TEPIC, POR CONDUCTO DE LA DIRECCIÓN DE 
APOYO A LA JUVENTUD, EN TEPIC NAYARIT. 
 
 LA JORNADA TU ERES EL ARQUITECTO DE TU PROPIO DESTINO, DISFRUTA TU 
JUVENTUD SANAMENTE, LOS DÍAS DEL 2 AL 8 DE OCTUBRE DE 2000, XALISCO NAYARIT, 
POR EL SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA Y EL H. XXXV 
AYUNTAMIENTO DE XALISCO. 
 
COMO INSTRUCTOR EN EL PRIMER CURSO DE CAPACITACIÓN PREVENTIVO 
“CONSTRUYE TU VIDA SIN ADICCIONES”, LOS DÍAS 26 AL 28 DE NOVIEMBRE DE 2001, POR 
LA SECRETARIA DE SAGURIDAD PÚBLICA, A TRAVÉS DEL ÓRGANO ADMINISTRATIVO 
DESCONCENTRADO PREVENCIÓN Y READAPTACIÓN SOCIAL, COLONIA PENAL FEDERAL 
ISLAS MÁRIAS. 
 
ASÍ COMO OTRAS MÁS EN MUNICIPIOS, PRIMARIAS, SECUNDARIAS, BACHILLERATOS, 
UNIVERSIDADES, EMPRESAS PRIVADAS. 
 
 
ASÍ COMO TAMBIÉN SE ME HIZO ENTREGA DE UN RECONOCIMIENTO POR PARTE DE LA 
FUNDACIÓN ÁLICA POR MI TRABAJO DESEMPEÑADO EN EL ESTADO A FAVOR DE LOS 
NIÑOS, JÓVENES Y ADULTOS.  
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TRABAJOS DESEMPEÑADOS 
 

 
ABRIL 1989 A NOVIEMBRE DE 1991 REFACCIONARIA GARCÍA 
CONTADOR GENERAL 
 
NOVIEMBRE 1991 A ENERO A 1994 XEROX S.A. DE C.V. 
ADMINISTRADOR Y CONTADOR GENERAL 
 
ENERO 1994 A MARZO DE 1996 PROVEEDORA QUÍMICA DE NAYARIT 
RECURSOS HUMANOS Y CONTADOR GENERAL 
 
FEBRERO 1996 A OCTUBRE DE 1999 CONSEJO ESTATAL CONTRA LAS ADICCIONES 
ADMINISTRADOR 
 
AGOSTO 2008 A JUNIO DE 2011 PREPARATORIA ISIDRO AVELAR  
PROFESOR DE LAS MATERIA DE CONTABILIDAD, ADMINISTRACION, ÉTICA Y VALORES Y 
ORIENTACIÓN VOCACIONAL, 
 
AGOSTO 2008 A JUNIO DE 2011 PREPARATORIA ISIDRO AVELAR 
DIRECTOR Y PROFESOR 
 
01 DE OCTUBRE 1999 ACTUALMENTE CONSEJO ESTATAL CONTRA LAS ADICCIONES 
ENCARGADO DEL ÁREA DE PREVENCIÓN 
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